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 HISTORIA DE UN CONVERSO: DE CRIMINAL A MONJE BENEDICTINO.
Hace unos años, en una cárcel de Inglate​rra, ocurrió un suceso que conmocionó a todo el país. Albert Michael Wensbourg, un recluso altamente peli​groso, que había transitado por las peores prisiones de inglesas: Durham, Everthorpe y finalmente el infierno de Wakefield; pasó de la noche a la mañana a convertirse en un ser de extrema bondad. De hecho, su vida giró de forma tan profunda que pasó los últimos días de su vida convertido en monje benedictino en un monas​terio de Londres. Su transformación se debió a la aparición, durante la fría noche del 1 de enero de 1997, de un “ángel real” en su celda, la número ocho del ala “C”. Se trataba de “una luz tan potente, como para despertar al resto de los presos de las celdas contiguas; entre la que se dibujaba una figura humana totalmente nítida”. Eso sí “no tenía alas. Yo no las percibí. Pero sí muchos rayos de luz que parecían salir disparados de su espalda”. Ante el cam​bio radical de su conducta, los psiquiatras intentaron encontrar una respuesta; sin embargo, en contra de todas las expectativas, los test psicológicos describieron a Albert como un hombre sa​no, equilibrado y sincero. 

La noticia motivó que va​rios periodistas anglosajones, quisieran entrevistarle, pe​ro fue una joven escritora española, María Vallejo-Nájera, quien tuvo la fortuna de ser elegi​da por este hombre para dar a conocer esta apasionante historia al mundo a través de su libro “Un mensajero en la noche”. Dios le hizo ver en la oración que ella era la persona que tenía que dar a conocer su vida, aunque tal vez no fuera pre​cisamente la más indicada literariamente hablando.

La autora pasó un año y medio con Albert, entre​vistándole y estudiando todo su pasado. Para ella, este tiempo fue muy duro y es​tuvo a punto de desistir dos veces, -pues Albert, en la tarea de dar a conocer su historia para ayuda de otros, tuvo literalmente que partirse la cara con “el patas” (Satanás) en más de una ocasión, llegando a ser ingresado en el hospital durante una temporada a causa de las lesiones recibidas-. “Siempre me sentí muy afortunada por haber sido la escogida para narrar esta historia real y haber podi​do ser el instrumento para que miles de personas leyeran el libro, permitiendo que entrara en sus vidas un rayo de esperanza”.

La obsesión de Albert era que si algún día se llegaba a publicar la novela, ésta entrara en las prisiones y la conocieran los estratos más bajos de la sociedad: delincuencia, prosti​tución, drogadicción… 

La obra ha llegado al corazón de muchas personas, incluyendo numerosos presos, que llenos de una gran esperanza, tras empezar a leer el libro, comenzaron a acercarse a las capillas de las penitenciarías y a interesarse por saber cosas de Dios. 
Albert era un hombre muy fuerte e inteligente, lleno de tatuajes por todas partes. Cuando la autora le estuvo entrevistando, era el cocinero del monas​terio de Nuestra Señora de la Paz, en un pueblecito situado a las afueras de Londres, mientras le preparaban para ser monje, tras haber cumplido una condena de catorce años en la cárcel. Al​bert tenía mucha hambre de saber teología y cosas de Dios. Finalmente fue ordenado monje Benedictino el 26 de agosto de 2002, falleciendo unos días después, el 12 de septiembre, sin haber visto publicada la historia de su vida.
Sin duda, se trataba de una persona, convertida a través de un fenómeno místico, al habérsele apareci​do un ángel. La Iglesia siempre se muestra muy cautelosa ante este tipo de sucesos, investigando previamente de forma minuciosa, antes de pronunciarse al respecto. 
La riqueza del libro, aunque se hayan cambiado los nombres verdaderos, para preservar la intimidad de los monjes, es que se presenta una imagen de Dios basada en una experiencia real, apoyada en una vida coherente y avalada por documentos científicos. Nada que ver con el “El Código Da Vinci” o “Caballo de Troya”, auténticas historietas imaginarias que pretenden que nos creamos como si fueran reales…
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